Программа семинара руководителей Кадетских школ и Кадетских школ-интернатов Республики Татарстан и слета кадет РТ в г.Чистополе

18 ноября 2011 года.

· Место проведение:  МБОУ «Кадетская школа-интернат» Чистопольского муниципального района, спортивный комплекс  «Батыр», Дворец  детского творчества и молодежи.

· Сроки проведения: 1 день с 9.00 до 18.00.

· Состав команды:  10 кадет (мальчики, возраст 14-17 лет), руководитель команды, директор школы, заместитель директора по воспитательной работе.

· Необходимое обеспечение для участников: форма: парадная, спортивная, для бассейна, знаменная группа (при наличии знамени школы).

· Питание участников: питание 3-х разовое, 1500 рублей  (за  кадетов  и руководителя команды),  за наличный расчет (возможно безналичный, но перевод  денег до соревнований).
· Проживание или размещение участников: бесплатное проживание в общежитии школы.

· Перемещение: от школы до  Дворца  детского творчества и молодежи (в бассейн) на автобусах принимающей стороны.

· Культурная программа: для руководителей автобусная экскурсия по городу, для детей, заехавших накануне музыкальный вечер «Когда поют солдаты».

· Награждение: Кубок, медали, грамоты, подарки.

Программа мероприятия

	время
	мероприятие

	8.00 – 9.00
	Заезд команд, регистрация, размещение, завтрак

	9.00 – 9.30
	Совещание руководителей команд

	10.00 – 10.30
	Открытие мероприятия, общее построение

	10.30 – 11.00
	Показательные выступления воспитанников МБОУ «Кадетская школа-интернат» Чистопольского муниципального района 


11.00 Начало работы семинара и соревнований
	11.00–12.00
	 Выступление руководителя МБОУ «КШИ» ЧМР «Программа развития МБОУ «Кадетская школа-интернат» ЧМР как инструмент управления инновационной деятельностью»
	13.00-14.00 обед  для участников соревнований

	12.00-12.30
	 Презентация школьного музея «О  доблести, о подвиге, о славе»
	

	12.30–13.00
	 Обед для руководителей 
	

	13.00-14.30
	Автобусная экскурсия для руководителей по  городу Чистополю «Город  сердца  моего»
	

	14.30-16.30
	1. Круглый стол для директоров КШ  и КШИ «Ключевые вопросы современного кадетского образования»
2. Круглый стол для заместителей директора по ВР «Ресурс контрактного метода профилактики наркотизации в проекте «Аврора»».
	16.00 – 17.00 ужин для участников соревнований

	16.30-17.00
	Ужин для руководителей 
	

	17.00
	Общее построение, награждение

	18.00
	Отъезд  команд


Возможные темы выступлений руководителей в рамках круглого стола:

· Нормативно-правовое обеспечения кадетского образования;
· Управление качеством в кадетской школе;

· Воспитательная система в кадетской школе;
· Особенности обучения и воспитания мальчиков;
· Социальное партнерство как ресурс развития кадетского образования;
· Профессионализм педагогических кадров кадетских школ.

Уважаемые руководители, если вы заранее сообщите о теме своего выступления (5-10 минут), мы включим его в программу семинара.

Все вопросы по телефонам:

(8 843 42) 5-25-53

89274060484 – директор школы Зайкова Елена Александровна;
89172685096 – заместитель директора по ВР Михаил Сергеевич Мунин;

89172712525 – педагог-организатор ОБЖ , главный судья соревнований  Фоат Завдатович Сунгатуллин.
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении II Республиканских  соревнований  по кадетскому многоборью среди кадетских школ  Республики Татарстан «К защите Родины готов! в  рамках Слёта кадетских школ Республики Татарстан

Чистополь                                                                                        18 ноября 2011 года
 

I. ЦЕЛИ  И ЗАДАЧИ.

1.      Сохранение и приумножение лучших традиций кадетского движения Республики Татарстан в новых исторических условиях, создание мотивации для  формирования у молодежи патриотических ценностей.

2.      Формирование патриотических чувств у кадет, готовности служить Отечеству на государственной службе.

3.      Пропаганда военно-прикладных видов спорта как  базовых элементов подготовки кадет к  военной или гражданской службе.  

4.      Пропаганда здорового образа жизни.

5.      Обмен опытом, идеями, выработка новых единых подходов к повышению качества образования и воспитания кадет на территории РТ.

 

II. ПРОГРАММА II Республиканских соревнований

1. Соревнования по плаванию.

2. Армспорт.

3. Подтягивание.

4. Соревнования по надеванию ОЗК

5. Соревнования по разборке и сборке АК

6. Гиревой спорт.

7. Компьютерное тестирование по ОБЖ (ОВС)

8. Комбинированная военизированная эстафета

Примечание: каждый участник команды может  выступать  только  в 3 видах. В полном составе команда выступает только в эстафете. 

II. УЧАСТНИКИ, ПОРЯДОК И  УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ.

 II Республиканские соревнования «К защите родины готов!»  состоятся  18  ноября 2011 года в городе Чистополе.

            К участию в соревнованиях допускаются  учащиеся в составе 10 человек (юноши, учащиеся  в возрасте от 14 до 17 лет  8-11 классов кадетских корпусов, кадетских школ, кадетских школ – интернатов, кадетских классов ОУ РТ),   годные  по состоянию здоровья для  занятий  военно-прикладными видами спорта. 

На мандатной комиссии все участники обязаны иметь при себе:

- медицинский полис;

- паспорт;

- заверенную именную заявку (согласно приложению). В случае обнаружении мандатной комиссией нарушений,  команда будет выступать под протестом. На мандатной комиссии руководитель команды определяет своих участников по соответствующим видам. В дальнейшем судьи по видам их будут принимать по документам, удостоверяющим личность.

Участники соревнований  должны выступать в форме, соответствующей правилам для каждого вида соревнований:

 

1.      Парадная форма одежды. (для торжественных мероприятий, экскурсий)

2.      Полевая форма одежды. (для военизированной эстафеты, подтягивания, поднимании гири, соревнований по надеванию ОЗК и разборке и сборке АК )

3.      Спортивная одежда и обувь – для армспорта, (для пловца - принадлежности для плавания)

Во время Слёта и соревнований участникам запрещаются: употребление алкоголя, включая пиво; курение на территории школы-интернат, оскорбления, нецензурные выражения.  Команда за нарушение данных правил  снимается с соревнований 

Со стороны организаторов в положение могут быть внесены изменения.

IV. ОРГАНИЗАТОРЫ И РУКОВОДСТВО СЛЁТА

Организация соревнований и руководство возлагается на оргкомитет Слёта. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

Непосредственно организацию и проведение Слёта осуществляют:

1. Военный комиссариат Республики Татарстан.

2. Министерство образования и науки РТ.

3. Исполнительный Комитет Чистопольского муниципального района.

4. Управление образования Чистопольского муниципального района.

5. МБОУ «Кадетская школа-интернат» Чистополького муниципального района.

Оргкомитет Слёта:

· разрабатывает и утверждает план мероприятий; 

· решает вопросы встречи, проживания, размещения, питания  участников и руководителей;

· обеспечивает транспортные перевозки, культурную программу, награждение победителей, безопасность участников Слёта и их отправку к местам постоянного проживания;

· утверждает состав жюри и судейской коллегии.

· обеспечивает медицинское обслуживание участников и гостей Слёта.

V. ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ.

В целях обеспечения безопасности участников Слёта спортивные мероприятии проводятся в спортивных сооружениях, имеющих акты технического обследования готовности сооружения к проведению мероприятий в соответствии с утвержденным Положением о мерах по обеспечению общественного порядка и безопасности, а также оповещения и эвакуации участников при проведении массовых мероприятий.

Ответственность за жизнь и здоровье участников на весь период проведения Слёта, включая время пути от места проживания до Чистополя и обратно, согласно приказу о командировке, заверенного подписью руководителя учебного заведения (органа управления образованием) и печатью, несут руководители команд.

 
VI. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК

Для участия в II Республиканских соревнованиях  «К защите Родины готов!»  необходимо направить в адрес Оргкомитета заявки (бланк заявок прилагается, см. приложение 2) в срок до  14.11.2011 г.

Адрес оргкомитета:  г. Чистополь, ул. Л. Толстого 44а, тел./ (843) 5-25-53, e-mail sch17chis@mail.ru, Sk.Ctp@edu.tatar.ru, foatstar@mail.ru для предварительных заявок и получения консультаций и условий проведения соревнований по видам. При отсутствии предварительной заявки, команда будет выступать под протестом.

По прибытии в город Чистополь руководители групп представляют в Организационный комитет:

· заявку на участие II Республиканских соревнованиях  «К защите Родины готов!», заверенную руководителем учебного заведения (органом управления образованием) и печатью;

· документ обязательного медицинского страхования каждого участника команды;  

· документы, удостоверяющие личность участников и руководителей (паспорта). 

 

VII. ФИНАНСИРОВАНИЕ СЛЁТА

Финансирование  Слёта осуществляет  Оргкомитет.

Направляющая сторона принимает на себя расходы на проезд команды от места проживания до г. Чистополь и обратно, включая стоимость медицинского страхования и питания во время проезда. Проживание  команд и руководителей групп в г. Чистополь, транспортные расходы в рамках Слёта за счет принимающей организации.

 

VIII. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

 По итогам соревнований в общем зачёте команды, занявшие 1-3 места, награждаются кубком,  дипломами и ценными подарками.   В отдельных видах команды, занявшие 1-3 места, награждаются грамотами. В индивидуальных зачетах победители награждаются в определенных номинациях ценными подарками, дипломами. В командном зачёте победитель определяется по наименьшей сумме мест по 8 основным видам. 

                 Номинации:

1.     Самый сильный кадет.

2.     Лучший спортсмен по армспорту

3.     Лучший гиревик.

4.    Лучший пловец

5.     Лучший кадет по разборке и сборке АК.

6.     Лучший кадет по надеванию ОЗК

Все участники  награждаются  сертификатом: «Участник II  республиканских соревнований  «К защите Родины готов!». 

IX. Условия проведения конкурсов и соревнований  в приложении № 1 

Данное положение является вызовом на соревнования!

Приложение №1

Условия проведения конкурсов и соревнований «К защите Родины готов!».

1. Соревнования по плаванию. Выступает один участник на дистанции 50 метров вольным стилем. Победитель определяется по наименьшему времени.                   

2. Соревнования по армспорту: состав 1 человек. Форма одежды спортивная. Участник, вышедший к столу в неспортивной форме к соревнованиям не допускается. Борьба будет проходить по системе «двоеборья». Победитель определяется по количеству очков на правую и левую руку по системе: 1 место – 15 очков, 2 место – 10 очков, 3 место – 8 очков, 4 место – 6 очков, 5 место – 3 очка, а последующие участники по 1 очку. Борьба проводится в следующих весовых категориях: до 60 кг, свыше 60 кг и для желающих абсолютная категория. Борьба проходит до двух поражений. 

3. Соревнования по подтягиванию на перекладине. Состав: 4 человека. Форма одежды – полевая.  Соревнования лично-командные.  Вис хватом сверху (ладони от себя, четыре пальца сверху, большой палец снизу, руки на ширине плеч); сгибая руки, подтянуться; разгибая руки, опуститься в вис. Положение виса фиксируется (до полного разгибания рук); при подтягивании подбородок выше грифа перекладины. Подтягивание должно быть без рывков.  В случае равенства личного результата у двух или более участников им даётся право на второй подход для определения победителя. Командный результат складывается по сумме результатов 4 участников.

4. Соревнования по надеванию ОЗК. Состав 4 человека. Форма одежды полевая с индивидуальными противогазами. Надевание ОЗК в виде плаща. Надевание общевойскового защитного комплекта  в виде «Плащ в рукава». Условия проведения: В этапе участвует 4 человека от команды. Противогаз и общевойсковой защитный комплект в походном положении. Надевание средств защиты производится на незараженной местности. По команде судьи этапа «Плащ в рукава, чулки, перчатки надеть! Газы!» участник надевает защитный комплект. Последовательность выполнения норматива: Сдернуть за лямку чехла комплекта. Надеть чулки; закрепить бретельки чулок у брючного ремня;  Надеть плащ в рукава; Привести противогаз в боевое положение. Надеть капюшон; Застегнуть полы плаща. Надеть перчатки и застегнуть хлястики рукавов. 

     Штраф: 

     1. Не застегнуты хлястики чулок или не полностью надеты чулки - +20 сек. 

     2. Неправильно застегнуты борта плаща - +20 сек. 

     3. Не застегнуты хлястики рукавов - +30 сек. 

     Ошибки, после которых команда занимает последнее место в данном этапе: 

    1. Повреждены средства защиты. 

     2. Допущены ошибки, определяющие неудовлетворительную оценку при надевании противогаза: 

   -допущено образование таких складок или перекосов, при которых наружный (заражённый) воздух может проникать под шлем-маску; 

   -при надевании порван шлем-маска; Время выполнения. Норматив засчитывается с момента подачи команды до принятия кадетом положения смирно после застегивания хлястиков рукавов.

5. Соревнования по неполной разборке и сборке Автомата Калашникова. Состав: 4 человека. Форма одежды полевая. Неполная разборка АК. Исходное положение: автомат лежит на плащ-палатке стволом влево, рукояткой затворной рамы вверх. По команде судьи участник соревнования должен произвести неполную разборку в уставном порядке (за исключением: дульный тормоз-компенсатор не отделяется):

 Порядок неполной разборки автомата. Для неполной разборки необходимо следующее:1) Отделить магазин. Удерживая автомат (пулемет) левой рукой за шейку приклада или цевье, правой рукой обхватить магазин; нажимая большим пальцем на защелку, подать нижнюю часть магазина вперед и отделить его. После этого проверить, нет ли патрона в патроннике, для чего опустить переводчик вниз, поставив его в положение АВ или ОД; отвести за рукоятку затворную раму назад, осмотреть патронник, отпустить рукоятку затворной рамы и произвести контрольный спуск автомата под углом 45-60 градусов от горизонтальной плоскости.2)  Вынуть пенал из гнезда приклада. Утопить пальцем правой руки крышку гнезда так, чтобы пенал под действием пружины вышел из гнезда; 3)   Отделить шомпол. Оттянуть конец шомпола от ствола так, чтобы его головка вышла из-под упора на основании мушки, и вынуть шомпол. 4) Отделить крышку ствольной коробки. Левой рукой обхватить шейку (переднюю часть) приклада, большим пальцем этой руки нажать на выступ направляющего стержня пружины возвратного механизма, правой рукой приподнять вверх заднюю часть крышки ствольной коробки и отделить крышку (повернуть до упора ограничителей угла поворота крышки в опорные площадки основания для крепления газовой трубки и крышки ствольной коробки). 5) Отделить пружину возвратного механизма. Удерживая автомат левой рукой за шейку приклада, правой подать вперед направляющий стержень пружины возвратного механизма до выхода его пятки из продольного паза ствольной коробки; приподнять задний конец направляющего стержня и извлечь пружину возвратного механизма из канала затворной рамы. 6) Отделить затворную раму с затвором. Продолжая удерживать автомат левой рукой, правой отвести затворную раму назад до упора, приподнять ее вместе с затвором и отделить от ствольной коробки. 7) Отделить затвор от затворной рамы. Взять затворную раму в левую руку затвором вверх; правой рукой отвести затвор назад, повернуть его так, чтобы ведущий выступ затвора вышел из фигурного выреза затворной ромы, и вывести затвор вперед.  8 )Отделить газовую трубку со ствольной накладкой. Удерживая автомат левой рукой, правой  повернуть чеку от себя до вертикального положения и снять газовую трубку с патрубка газовой камеры.

По окончании неполной разборки автомата участник делает шаг назад и рапортует: «Неполную разборку автомата закончил». Судья фиксирует время, затраченное на неполную разборку автомата с момента подачи судьей команды до момента, когда участник, выполнив все действия, делает шаг назад.

При совершении грубых ошибок результат аннулируется! К грубым ошибкам относится: отведение рукоятки затворной рамы назад при не отомкнутом магазине; произведение контрольного спуска, если ствол направлен под углом менее 45 градусов от горизонтальной плоскости; не произведен контрольный спуск с боевого взвода.

Сборка АК (после неполной разборки)
Исходное положение: детали автомата лежат на столе в том положении, в котором они оказались по окончании неполной разборки автомата. 

По команде судьи участник соревнования должен произвести сборку автомата в установленном  порядке:

 Порядок сборки автомата после неполной разборки

Для сборки автомата после неполной разборки необходимо следующее:

1)       Присоединить газовую трубку со ствольной накладкой. Удерживая автомат левой рукой, правой надвинуть газовую трубку передним концом на патрубок газовой камеры и плотно прижать задний конец ствольной накладки к стволу до упора; повернуть  чеку на себя до входа его фиксатора в выем на колодке прицела. 2) Присоединить затвор к затворной раме. Взять затворную раму в левую руку, а затвор в правую и вставить его цилиндрической частью в канат рамы; повернуть затвор так, чтобы его ведущий выступ вошел в фигурный вырез затворной рамы, и продвинуть затвор вперед. 3) Присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке. Взять затворную раму в правую руку так, чтобы затвор удерживался большим пальцем в переднем положении. Левой рукой обхватить шейку приклада, правой ввести газовый поршень в полость колодки прицела и продвинуть затворную раму вперед настолько, чтобы отгибы ствольной коробки вошли в пазы затворной рамы, небольшим усилием прижать ее к ствольной коробке и продвинуть вперед до упора. 4)Присоединить пружину возвратного механизма. Удерживая автомат левой рукой, правой рукой ввести пружину возвратного механизма в канал затворной рамы; сжимая пружину, подать направляющий стержень вперед и, опустив несколько вниз, ввести его пятку в продольный паз ствольной коробки. 5) Присоединить крышку ствольной коробки. Вставить крышку ствольной коробки передним концом в полукруглый вырез на колодке прицела; нажать на задний конец крышки ладонью правой руки вперед и вниз так, чтобы выступ направляющего стержня возвратного механизма вошел в отверстие крышки ствольной коробки.  6)Произвести контрольный спуск и поставить на предохранитель. Нажать на спусковой крючок автомата под углом 45-60 градусов от горизонтальной плоскости, и поставить автомат на предохранитель. 7) Присоединить шомпол. 8) Вложить пенал в гнездо приклада. 9)  Присоединить магазин к автомату. Удерживая автомат левой рукой за шейку приклада или цевье, правой ввести в окно ствольной коробки зацеп магазина и повернуть магазин на себя так, чтобы защелка зафиксировала опорный выступ магазина. По окончании сборки автомата участник делает шаг назад и рапортует: «Сборку автомата закончил». Судья фиксирует время, затраченное на сборку автомата с момента подачи судьей команды до момента, когда участник, выполнив все действия, делает шаг назад. 

При совершении грубых ошибок результат аннулируется! Участник получает в зачет худшее время, показанное на соревнованиях.

К грубым ошибкам относится:  присоединение магазина до произведения контрольного спуска; присоединение магазина к автомату, не поставленному на предохранитель;  произведение контрольного спуска, если ствол направлен под углом менее 45 градусов от горизонтальной плоскости; отсутствие фиксации газовой трубки; наличие после сборки автомата лишних деталей или потеря деталей автомата. 

При нарушении установленного порядка разборки или сборки автомата или при падении на пол деталей судья назначает штрафное время: по 5 секунд за каждую ошибку.

Личный результат участника складывается по наименьшей сумме времени затраченного на разборку и сборку АК.  Командный результат складывается по наименьшей  сумме времени  4 участников.

6. Гиревой спорт. Состав: 4 человека. Упражнение – поднимание  16 кг гирей. Упражнение выполняется в спортивной форме. Допускаются к соревнованиям только кадеты 10-11 классов. Соревнования лично-командные.  Выполнение: разгибая руку, силой выжать гирю вверх на прямую руку; при жиме не отклонять туловища в сторону. Победитель определяется по наибольшему количеству  подниманий гири за 1 минуту. Командный результат складывается по сумме результатов 4 участников.

7. Тестирование . Выполняют два участника команды, которые отправляются на плавание и армспорт). Результат по баллам. Если результат одинаковый, по времени.

8. Комбинированная военизированная эстафета. Выступает вся команда. Форма одежды полевая. Возможные этапы: сборка автомата (в дальнейшем автомат передается по эстафете), стрельба из пневматической винтовки по целям,  навесная переправа (параллельные перила), переноска боеприпасов, переноска раненого, метание гранаты на точность, переноска мины в противогазе, разборка автомата. Обязательно: иметь аптечку и противогазы на каждого участника. 

 

Приложение № 2

НА БЛАНКЕ УЧРЕЖДЕНИЯ

 (с указанием: полного названия уч. заведения, адреса полностью с почтовым индексом, телефона, факса, эл. почты, сайта)

 ЗАЯВКА

на участие в II  республиканских соревнованиях  «К защите Родины готов!». 

кадетских школ Республики Татарстан

«Просим включить в число участников слета команду________________________________________________________

                                                 (название)

	 №

п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Класс
	Дата рождения
	Паспортные

данные
	Домашний адрес
	Допуск врача

	1.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	2.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	3.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	4.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	5.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	6.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	7.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	8.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	9.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	10.
	 
	 
	 
	 
	 
	 


 

 

Всего  допущено к соревнованиям: ___________человек______________(подпись врача)

                                                                                                                              печать врача

Руководитель команды:_____________________________________________________________________  

             _____________________________________________________________________                 

               (Ф.И.О. полностью, должность, дата рождения, домашний адрес, паспорт, контактный телефон)

 

Директор учреждения_________________________                        Дата______________

 

М.П.                     

 

Руководитель органа управления образованием __________________________

М.П.

